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LES 5 ESSENTIELS DE LA VIE CHRÉTIENNE ÉCRIT PAR CHRISTIAN CHAUVIN

 En s’inspirant de la vie des premiers chrétiens, l’Église a discerné 5 essentiels de la vie chrétienne, 5 branch-
es sur lesquelles nous pouvons nous appuyer. Ce sont 5 vitamines de la vie chrétienne, à développer indivi-
duellement et au sein du groupe et à entretenir régulièrement, comme une gymnastique.
Prière, vitamine A comme « Adoration » : mon cœur à cœur avec Dieu, en groupe ou en privé
Fraternité, vitamine B comme « Belle communauté » : l’amour mutuel, l’accueil et le soutien au sein
de la communauté.
Formation, vitamine C comme « Croissance » : grandir dans la connaissance de la foi et du mystère de
Dieu.
Service, vitamine D comme « Dévouement » : utiliser ses talents au service des autres.
Evangélisation, vitamine E : partager la Bonne Nouvelle de Jésus-Christ.

Notre Pôle d’Animation Missionnaire aborde aujourd’hui une nouvelle étape : unir nos forces et créer des syn-
ergies entre nos 4 paroisses pour renforcer l’élan missionnaire.
Pour cela nous proposons de coordonner nos services paroissiaux en les regroupant dans une animation par
les 5 Essentiels, sur le modèle innovant de la Paroisse de Dinard.
Lors de la messe du 29/09 Etienne Cazaban (Baugé) a été envoyé en mission pour accompagner cette trans-
formation missionnaire. Des appels seront également lancés bientôt pour assurer les missions de coordina-
tion de chacune des 5 branches « Essentiel ».
 

 

 



SAINTE MARIE ET SAINT JEAN DU LATHAN
32 place Notre-Dame de la Légion d'Honneur,
49160 Longué-Jumelles
ste-marie-du-lathan@orange.fr - 02 41 52 10 28
Père Luc : 06 66 38 57 70 - Père Loïc : 06 11 16 79 85

Permanences
Lundi : 10h00-11h30
Mer. : 10h00-11h30

Ven. : 16h30-18h30

Si vous souhaitez faire paraître une information, envoyez votre demande à echostemariestjean@gmail.com

Pélerinage LCE à LOURDES

550 pèlerins du diocèse d’Angers dont une dizaine de per-
sonnes de nos 4 paroisses se sont retrouvés à Lourdes du 17
au 22 septembre 2024 pour le pèlerinage Lourdes Cancer
Espérance (LCE).

Ce  39ème pèlerinage s’est  déroulé  sous  un  temps mag-
nifique.  Il  était  présidé  par  Monseigneur  Laurent  Percerou,
évêque  de  Nantes.  Nous  avons  vécu  de  très  nombreux
échanges  enrichissants  et  fraternels.  Des  témoignages
touchants  ont  été exprimés.  Les célébrations joyeuses et
très profondes ont ponctué ces 5 jours.

On dit souvent que le pèlerinage LCE est celui du sourire.
C’est vrai, les sourires se lisent sur de nombreux visages.
Nous sommes repartis chez nous plein d’espérance !

 
Nouveau parcours biblique diocésain

Du Cantique des Cantiques au Magnificat

Le parcours commence de façon originale par le Cantique
des  Cantiques,  un  long chant  d’amour  qui  dépayse  sans
doute le lecteur d’aujourd’hui mais dont la portée reste uni-
verselle.  Les  équipes  sont  ensuite  invitées  à  réfléchir  sur
deux couples des Écritures : le couple originel Adam et Eve,
et  Priscille  et  Aquilas.  C’est  ensuite  l’image de  l’Alliance
comme symbolique conjugale qui est abordée. Puis le par-
cours s’attache aux femmes, figures du pauvre (la veuve de
Sarepta) et de l’étranger (Ruth)., avant de s’intéresser à la
relation du Christ avec ses disciples, hommes et femmes. Le
parcours s’achève comme il avait commencé, avec un chan-
t : celui de Marie, une femme dont la prière inspire celle de
tout le genre humaine.

Contactez l’accueil si vous êtes intéressés

 
« Ils étaient assidus à l’enseignement des Apôtres et à la communion fraternelle, à la fraction du pain et à
la prière. Tous les croyants vivaient ensemble, et ils avaient tout en commun ; ils vendaient leurs biens et
leurs possessions, et ils en partageaient le produit entre tous en fonction des besoins de chacun […].
Chaque jour, le Seigneur leur adjoignait ceux qui allaient être sauvés. » Actes 2, 42-47

Horaires des messes
Dimanche 13/10, 10h30 – Longué
Mardi 15/10, 9h – Longué
Jeudi 17/10, 17h30 – Foyer Logement les Charmilles
Vendredi 18/10, 9h – Longué
Samedi 19/10, 18h30 – Pontigné (confirmation)
Dimanche 20/10, 10h30 Longué
Mardi 22/10, 9h – Longué
Mercredi 23/10, 16h – Vernantes
Jeudi 24/10, 18h – St Philbert (précédée d’1h
d’adoration/confessions)
Vendredi 25/10, 9h – Longué
Vendredi 25/10, 15h30 – Hôpital Longué
Samedi 26/10, 18h30 – Blou
Dimanche 27/10, 10h30 Longué

 
Messes du souvenir

19/10 – Vernantes : M. Jean-Pierre VINCENT
26/10 – Blou : M. Jean DELEST • Mme Suzanne VERNE

 

Les rendez-vous

Chaque Dimanche,10h – église de Longué : répétition des
chants
Les Vendredis, 7h30 – Longué : Laudes puis petit-déjeuner
partagé (entre hommes)

Baptêmes
Ambre HELION • Brieuc JAUNAY • Conan JAUNAY • Maëlle PATARD • Solia MARTIN

Funérailles
Mme Colette NORMAND, 96 ans (Sep. 02/10 à Vernantes) • Mme  Jeanne HARDOUIN, 88 ans (Sep.07/10 à Longué) •
Mme Gisèle SAUMUREAU, 89 ans (Sep. 12/10 à Longué) • M. Philippe MAUXION, 81 ans (Sep.11/10 à Vernantes) • M.
Denis RETIF, 60 ans (Sep.16/10 à Longué)

Directeur de la publication : Luc Benêteau - Curé des 4 paroisses | Ne pas jeter sur la voie publique.


