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LES CENDRES

 
Pourquoi le « Mercredi des cendres » ?

Aux temps bibliques, lorsqu’on était en deuil, on se couvrait la tête de cendre !

On le faisait aussi pour exprimer le remords d’avoir péché. Ainsi, après l’Exil à Babylone, « les fils d’Israël, vêtus de sacs
et couverts de cendre, jeûnèrent et se rassemblèrent pour confesser leurs péchés. » (Néhémie, 9, 1-2)

D’où les cendres dont nous marquons nos fronts au début du Carême, ce temps qui nous invite à rejeter tout ce qui est
péché dans nos vies.

Mais les signes extérieurs ne sont pas l’essentiel ; ni les cendres, ni même le jeûne, que beaucoup de Chrétiens,
actuellement, recommencent à pratiquer.

Dès le début, la liturgie nous redit l’avertissement du prophète (repris dans le chant :  ‘Ta nuit sera lumière de
midi’) :
« Parole du Seigneur : Te couvrir d’un sac et de cendres, ce n’est pas cela le jeûne qui me plait. Le jeûne qui me plait,
c’est plutôt faire tomber les chaines injustes, rendre la liberté aux opprimés, partager ton pain avec celui qui a faim,
héberger chez toi le malheureux sans abri, habiller celui que tu verras sans vêtement, ne pas te dérober à ton sem-
blable. Alors, ta lumière jaillira. Si tu cries, le Seigneur répondra ; si tu appelles, il dira : Me voici. » (Isaïe, 58, 5-7)

Jésus, de même, annonce ainsi le Jugement à venir : « J’ai eu faim… j’ai eu soif… j’étais un étranger… j’étais nu…
malade… en prison. Devant cela, qu’avez-vous fait ? » (Matthieu 25, 31…)

Les Pères de l’Eglise nous redisent la même chose : « Prière, miséricorde, jeûne : que personne ne les divise. Celui qui
pratique le jeûne doit sympathiser avec celui qui a faim. Prière, miséricorde et jeûne doivent former une seule prière
pour nous recommander à Dieu »  (St Pierre Chrysologue, 5e siècle)

Pour qu’il ne reste pas de nos vies que de la cendre, plaçons notre trésor auprès de Dieu (cf Matthieu, 6,19)

Joseph Rahard, Prêtre

 

Ski Bible

Du 8 au 14 février une quarantaine de
jeunes de nos paroisses ont participé à
un camp Ski-bible à la Chapelle d’Abon-
dance en Haute-Savoie. Parmi eux des
jeunes, de la 6e à la terminale, accompa-
gnés par Aliénor et le Père Luc.

Journée type
Lever vers 8h, petit déjeuner suivi d’un
temps de prière ou d’une messe d’une
trentaine de minutes avant de rejoindre
les pistes vers 10h30. Ski par groupe
de niveau puis retour à la base. 17h00 :
douches et organisation des services

 
(corvées) où chacun à un rôle à jouer
avec la rédaction du blog ou la prépara-
tion des temps de prière. Après le re-
pas, une veillée était organisée chaque
soir.  Ainsi  soirée  Cluedo,  jeux  sur  le
thème  du  casino  se  sont  succédé
jusqu’à  l’apogée  de  la  semaine  qui
s’est  terminée par  une messe au flam-
beau dans la neige.

La recette d’un camp réussi : frater-
nité et bienveillance
Dès le début du Camp, les animateurs
sont clairs :  « On ne vient pas au camp
ski  bible  seulement  pour  profiter  de  la
montagne ».

 
Cette semaine se veut une expérience
de vie en communauté et de fraternité.
Pour  y  arriver,  des temps d’échange,
des jeux et quelques astuces d’anima-
tion proposent à chacun de s’intégrer
et d’apprendre à connaitre l’autre.

Et  la  conclusion  du  Père  Luc  :
« Nous avions toutes les bonnes condi-
tions pour vivre un beau temps fort : un
groupe heureux,  de la  neige,  un lieu
d’accueil au pied des pistes, des anima-
teurs dynamiques et le message de la
foi…un beau cocktail. »

Manon Gillier, Source Graines de Vie (consul-
ter l’article complet !)



SAINTE MARIE ET SAINT JEAN DU LATHAN
32 place Notre-Dame de la Légion d'Honneur,
49160 Longué-Jumelles
ste-marie-du-lathan@orange.fr - 02 41 52 10 28
Père Luc : 06 66 38 57 70 - Père Loïc : 06 11 16 79 85

Permanences
Lundi : 10h00-11h30
Mer. : 10h00-11h30

Ven. : 16h30-18h30

Si vous souhaitez faire paraître une information, envoyez votre demande à echostemariestjean@gmail.com

Propositions pour le Carême :
*On pousse la chansonnette !
2 nouveaux chants ont été retenus pour le Carême de cette
année :
Chant d’entrée : « Chantons sans fin le nom du Seigneur »
Chant de sortie : « Pour toi Seigneur »
Qui dit nouveauté dit répétitions !! Rendez-vous donc les
Samedi 8 et 15 Mars de 10h à 11h à la maison paroissiale
de Longué !

*Un « Arbre de l’espérance » dans chaque église !
Une démarche en 2 temps vous sera proposée dans cha-
cune de nos églises à partir du mercredi des Cendres.
-> Dieu nous invite personnellement à espérer à travers ses
paroles dans la Bible. Je prends une parole et médite le verset
reçu. Je l’emporte chez moi pour continuer de prier avec.
-> Autour de moi, il y a des raisons d’espérer mais ces situa-
tions ne sont pas toujours très visibles. Je réfléchis à ces rai-
sons d’espérer, ces signes, ces bonnes nouvelles. J’en note
une sur une feuille et l’accroche à l’arbre.

Tous les arbres seront rassemblés en un durant la messe
des Rameaux afin de prendre conscience de la multitude de
petites ou grandes raisons d’espérer.

 
Les rendez-vous du Carême !
*Bol de riz : Le mercredi 05/03 à 19h au presbytère de
Beaufort

*Découverte  de l’encyclique «  Dilexit  nos  »  («  Il  nous  a
aimé ») du pape François :
-> les 5 Dimanches de Carême à 9h30 dans l’église de
Longué (avant la répétition des chants)
-> 2 rencontres d’approfondissement : dates à venir

*Chemin de croix : les Vendredis 7, 14, 21, 28 Mars et 4
Avril à 20h à l’église de St Philbert
Le Vendredi Saint à 15h à l’église de Vernantes

*Messe de l’Annonciation le Mardi 25/03 à 18h à Longué

*Confessions :
-> Jeudi 27/03, de 17h à 18h à St Philbert
-> Samedi 12/03 de 11h à 12h à Longué et de 16h à 17h à
Vernantes

*Réunion  de  préparation  de  la  Vigile  Pascale  Mercredi
02/04 à 20h à Longué

*Nuit d’adoration à Longué après la messe du Jeudi Saint.

 « Crée en moi un coeur pur, ô mon Dieu, renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. » PS 50, 12

Horaires des messes
Mardi 04/03, 9h – Longué
Mercredi 05/03, 18h – St Philbert.
Messe des Cendres
Jeudi 06/03, 9h – Longué
Vendredi 07/03, 9h – Longué
Samedi 08/03, 18h30 – St Philbert
Dimanche 09/03, 10h30 – Longué
Mardi 11/03, 9h – Longué
Mercredi 12/03, 16h – Foyer
Logement Vernoil
Jeudi 13/03, 17h30 – Foyer Logement
les Charmilles
Vendredi 14/03, 15h30 – Hôpital
Longué
Samedi 15/03, 18h30 – Vernantes
Dimanche 16/03, 10h30 – Longué

 
Messes du souvenir

08/03 : M. Bernard MESPOULEDE
09/03 : Mme Liliane HUET, Mme
Madeleine RENARD
15/03 : Mme Gisèle COUASNAY

 
Les rencontres
Chaque Dimanche,10h – église de
Longué : répétition des chants
Les vendredis (hors vacances), 7h30 –
Longué : Laudes puis petit-déjeuner
partagé (entre hommes)
Mardi 04/03, de 18h à 20h – Maison
paroissiale de Longué : Mardi gras
avec le Jardin partagé !
Mercredi 05/03, 19h – Presbytère de
Beaufort : Bol de riz
Jeudi 06/03, 20h à 21h – Chapelle de
Longué : Adoration
Vendredis 7 et 14 Mars, 20h – église
de St Philbert : Chemin de croix

Funérailles
M. Jean HUET, 86 ans (Sep. 19/02 à Longué) • Mme Madeleine RENARD, 69 ans (Sep. 24/02 à Longué) • M. Bernard
MESPOULEDE, 65 ans (Sep. 26/02 à St Philbert)
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