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LA PRATIQUE DU SPORT... UN CHEMIN POUR LA VIE
ET POURQUOI PAS UN CHEMIN DE FOI ?

Malgré ces périodes de canicule intense, les mois d'été permettent a beaucoup, non seulement de suivre les compéti-
tions comme la coupe du monde ou le Tour de France... mais aussi, dés que la fraicheur reviendra, a pratiquer des activ-
ités physiques comme la marche, la randonnée a pied, en vélo et VTT, ou encore la natation.

Le sport est un moyen privilégié pour I'épanouissement et le développement nécessaire de notre corps. Les sports col-
lectifs, particulierement, ont toujours été la pédagogie privilégiée pour apprendre la vie d’équipe. Il est indispensable
de se concerter entre partenaires ; d'étre attentifs a chacun en fonction des compétences et de respecter les régles
établies. Avec le jeu des compétitions, nous apprenons a nous mesurer les uns aux autres, non pour les dominer, mais
pour ensemble développer nos capacités en vue d’'un but commun : valoriser la meilleure part de ce que chacun peut
donner.

Il n'est pas étonnant que des activités sportives se soient développées au sein des paroisses et des instituions chré-
tiennes depuis longtemps...

Activités physiques, collectives ou plus personnelles, nous aident a étre attentifs a nos capacités sans se surestimer ni
se sousestimer et ainsi mieux connaitre et apprécier cette merveilleuse machine qu’est notre corps.

Comme beaucoup d'activités, le sport peut conduire a des dérives. Mais soyons positifs. Soyons d’'abord attentif a notre
corps. C'est une marque de respect a ce que nous sommes. Restons réalistes devant nos limites et en méme temps
confiants en nos possibilités... Et si nos corps physiques sont appelés a évoluer, a se fatiguer, a faiblir et a s'user...
nous avons la conviction que tout notre étre, notre corps et notre esprit, notre ame et notre cceur, est ap-
pelé a étre renouvelé et transfiguré par I’amour.

« Ne savez-vous pas que, dans les courses du stade, tous courent, mais un seul obtient le prix ? Courez donc de
maniére a le remporter. Tout athléte se prive de tout ; mais eux, c’est pour obtenir une couronne périssable, nous une
impérissable. » - 1° lettre de Paul aux Corinthiens 9:24-25

Abbé Loic BRUNEAU

Les jeunes du diocése en pélerinage a Lourdes de se ressourcer et de grandir dans sa foi

Une belle semaine, riche en découvertes et en rencontres,
dont les jeunes reviennent avec de nombreux souvenirs et
une foi renouvelée.

Début juillet, les jeunes du diocése d’Angers ont vécu une se-
maine de pélerinage a Lourdes, rythmée par la priere, les
rencontres et la découverte du sanctuaire.

.

Au programme : marche sur les pas de sainte Bernadette,
célébrations, temps de louange, adoration, réconciliation,
mais aussi la traditionnelle journée en montagne, qui a per-
mis a chacun de profiter des magnifiqgues paysages des
Pyrénées.

La procession mariale aux flambeaux, le geste de I'eau et les
célébrations diocésaines ont constitué autant de temps forts
vécus dans une grande communion. Entre vie de camp, par-
tage et fraternité, ce pelerinage a offert a chacun |'occasion
de faire une pause,




MARTHE ET MARIE EN BAUGEOIS

Marthe et Marie

marthe-et-marie@orange.fr - 09 67 50 14 65
Pére Luc: 06 66385770

2 impasse Notre Dame Baugé, 49150 Baugé-en-Anjou

Permanences

Mar. : 14h30 - 16h30 Jeudi: 14h30 - 16h30
Mer. : 14h30 - 16h30 Sam. : 10h00 - 11h00

Sivous souhaitez faire paraitre une information, envoyez votre demande a echo.bauvge@gmail.com

Un petit service... indispensable !

Depuis le départ du Pére Luc, une mission importante est
restée sans responsable : le dépét 1égal de notre journal L’E-
cho des Paroisses aupres de la Bibliotheque nationale de
France.

Cette démarche est une obligation légale qui permet a notre
publication de continuer a paraitre en toute conformité.

Concretement, la mission est trés simple : a chaque numéro,
il suffit de télécharger les documents mis a disposition, de
les imprimer (ou de récupérer un exemplaire déja imprimé)
puis de les envoyer par courrier a la BnF.

Nous recherchons donc une personne bénévole préte a assur-
er cette démarche quelques fois par an.

Si personne ne peut prendre ce service, nous serons mal-
heureusement contraints

« Laissez-les pousser ensemble jusqu’a la moisson »

d’interrompre la publication de L’Echo, afin de respecter
la réglementation.

Si vous souhaitez rendre ce service a nos paroisses ou
obtenir davantage de renseignements, n'hésitez pas a vous
faire connaitre a : echo.bauge@gmail.com

(Mt 13, 24-43)

Messes dominicales Dates a retenir

Pas de messe a I'église Saint Laurent

11h Chapelle du Sanctuaire
Sanctuaire

10h30 Eglise Saint Laurent

_ Presbytere
11h Chapelle du Sanctuaire

assurée

10h30 Eglise Saint Laurent
11h Chapelle du Sanctuaire

Messes au sanctuaire
Mardi et Vendredi 17h30
Mercredi et Jeudi 07h40
Samedi 12h

Pas de messe a I'église Saint Laurent
Messe a 11h a la chapelle du

le jeudi de 14h30 a 16h30 et le
samedi de 10h a 11h

Au sanctuaire

07h15 en semaine
07h30 dimanche et fériés liturgiques.

17h00 Mardi,vendredi, dimanche et
fériés liturgiques
17h30 Autres jours

En juillet et ao(t la permanence est

08h00 a 12h00 et 14h30 a 16h30
Tous les mardis

08h30 a 12h00 et 14h30 a 18h Tous
les jeudis

20h30 Premier Vendredi du mois
Inscriptions pour venir prier la nuit au
0241897549 ou

accueil@congregation-girouardiere.fr

Mariages

Laura FISSON et Thomas CATHERINE en I'Eglise de
Guédéniau

Fanny DOIRE et David GRONDIN en |'Eglise de St.
Quentin-lés-Beaurepaire

Funérailles

Lucien Réveillon (t Guédéniau), Bernard BELLANGER (t
Baugé), Fernand NAULET (t Baugé), Tony BOURREAU (t
Vieil Baugé)
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